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まずは手を温めましょう。冷えているとペン

が震えて集中できません。単語帳や公式まと

めを熟読し、基礎を最後まで詰め込みましょ

う。難しい問題に手を出して混乱するのは避

けましょう。

人文社会科学部

人間文化コース　1年

佐々木 謙志郎　宮城県出身

山大には合格者説明会が合格発表後からあり

そこでは、入学時までに必要な物やアパー

ト、寮などが細かく分かりやすく説明される

場となっています。ぜひ参加して入学までの

準備に役立ててください。

理学部理学科 1年

矢倉 智広　福島県出身

水分・糖分を補給し、万全なコンディション

で臨もう! 焦ったら深呼吸で整え直すことを

心がけてください！緊張はそれだけ本気で向

き合ってきた証です。あとはいつも通りの力

を出すだけです。ファイト！

地域教育文化学部

児童教育コース 1年

菅原 丈治　山形県出身

受験にトラブルは付きものです。迷子、受験

票忘れ等本当に様々なことが起こります。私

も私の周りもたくさんやらかしていました。

そんな時は焦らず周りの大学関係者を頼りま

しょう。必ず力になってくれますよ！

医学部医学科 1年

小紫 真和　東京都出身

直前は教科書などを読んで、もしそこで分か

らないものがあっても慌てず、既に知ってい

るものを絶対に間違えないように、知識の最

終確認するのがいいと思います。自分のこと

を信じて頑張ってください！

工学部

システム創成工学科コース 1年

近野 初樹　山形県出身

試験終わった後は不安でいっぱいかもしれな

いけど、そんな時こそ自分を労って、心の疲

れを癒してみてください。今までの努力は全

てあなたの力になってます。前を向いて自信

を持っていきましょう！応援しています。

農学部食糧生命環境学科 1年

横田 暁　宮城県出身

受験前日は基礎など大事な箇所を復習すると

良いですが、勉強は程々にしてしっかり寝る

ことが一番大切です。好きな音楽を聞いた

り、散歩して体を動かすのも気分転換になり

ます。

社会共創デジタル学環 1年

鈴木 悠哉　宮城県出身


